Утверждаю, 
директор _______В.В. Артёмов  
10 дневнее меню МКОУ «Луговская СОШ»
С 14 по 25 сентября  2015 г.

	Понедельник 14.09
	1. Вермишель на сливочном масле с сосиской
2.  свежий помидор
3.  чай
4.  хлеб

	Вторник 15.09
	1. Борщ на гов. бульоне

2.  бутерброд с колбасным сыром

3.  чай

4.  хлеб

	Среда 16 .09
	1. Картошка пюре с котлетой

2.  салат из помидор

3.  компот

4.  хлеб

	Четверг 17 09
	1. Суп пшенный по-крестьянски 

2. пряник с чаем 

3. хлеб

	Пятница 18 09
	1. Каша рисовая с куриным бедром и подливой

2.  чай

3.  хлеб

	
	

	1. Понедельник 21 09
	2. Каша гречневая с гуляшом

3.  салат из капусты и помидоров

4.  чай

5.  хлеб

	Вторник 22 09
	1. Суп уха

2.  печенье, компот

3.  хлеб

	Среда 23 09
	1. Картошка тушенная по –домашнему,

2.  свежие помидоры

3.  чай

4.  хлеб

	Четверг 24 09
	1. Борщ на гов. бульоне

2.  бутерброд с колбасой 

3. чай 

4. хлеб

	Пятница 25 09
	1. Плов рисовый с мясом

2.  салат из овощей 

3. хлеб

4.  чай


